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L'Association canadienne
d'équitation
thérapeutique - fait la
promotion de I'excellence
partout au Canada en
matiére d'équitation
thérapeutique et de
thérapies assistées par les
chevaux par le biais de la
certification, de
I'accréditation et de
I'éducation.

ACET, chef de file
national canadien en
thérapies assistées par
les chevaux depuis 1980

Soutenir les
programmes canadiens
d'équitation
thérapeutique a travers
le pays
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ler février 2024 - 1er janvier 2025

VALEURS

L’intégrité est soutenue par le respect, la confiance
et une éthique de travail positive envers tous les
individus et dans toutes les situations.

Le professionnalisme est maintenu au plus haut
niveau dans toutes nos interactions avec nos
membres et partenaires.

La communication est menée de maniére ouverte et
bidirectionnelle avec nos membres et partenaires
afin de favoriser une interaction responsable a tout
moment.

Un message de la présidente
L'année 2024 a été marquée par la croissance et le développement de I'ACET. La période de pandémie a été difficile
pour de nombreux centres d'équitation thérapeutique, qui ont connu des difficultés financiéres et de personnel. LACET
prospere grace au soutien bénévole important de ses membres, et nous tenons a remercier chaleureusement tous ceux
quiy ont contribué.

Rachel Reeve s'est jointe a I'équipe de I'ACET a I'été 2024 au poste d'administratrice du sieége social. LACET lui souhaite
chaleureusement la bienvenue dans ses nouvelles fonctions. Ses premiers mois ont été consacrés a découvrir
l'organisation et a faire connaissance avec les membres et les centres. Sa nomination a été d'une grande aide pour les
bénévoles Ann Caine et JoAnn Thompson Franklin, qui ont assuré la continuité du bureau pendant la recherche d'une
nouvelle administratrice du siége social.

Le comité de certification a remanié et amélioré le processus de certification. Des coordonnateurs de certification sont
désormais présents partout au pays pour accompagner les membres dans leur démarche d'obtention de la certification
d'instructeur. Des mentors de partout au Canada forment et accompagnent les candidats dans leur préparation aux
examens. Eliane Trempe conserve son poste d'administratrice de la certification et offre un excellent soutien depuis le
siége social. Les examens de cette année ont été couronnés de succes, avec un excellent taux de réussite.

Le manuel de l'instructeur de I'ACET et les études a domicile ont connu un grand succes, des exemplaires étant
régulierement expédiés partout au Canada. Disponibles en anglais et en frangais, ils constituent un élément essentiel de
la formation des instructeurs de I'ACET. Ils constituent également un document de référence tres utile pour les
instructeurs et les entraineurs qualifiés de I'ACET.

Tout au long de I'année 2024, I'ACET a publié des articles dans le Canadian Horse Journal afin de présenter aux
Canadiens de nombreux aspects de |'équitation thérapeutique. Parmi les sujets abordés, mentionnons « Des équipes
d'équitation thérapeutique exceptionnelles », « La magie des chevaux: le point de vue d'un parent », « L'équitation
thérapeutique canadienne : 45 ans de service » et « Soutenir les compétences en communication dans le milieu de
I'équitation thérapeutigue ». Nous remercions sincerement le Journal équestre canadien pour cette opportunité.

En 2024, 'ACET a communiqué avec ses membres par l'intermédiaire de Constant Contact. Ce moyen de
communication s'est avéré efficace et permet a chacun d'étre informé rapidement et efficacement des derniéeres
nouvelles et annonces. De plus, I'ACET utilise Facebook pour communiguer avec ses membres et le public. Ce mode de
communication est privilégié par les jeunes membres de I'ACET. Le nombre de personnes qui consultent la page
Facebook a augmenté tout au long de I'année.

Les préparatifs de la Conférence du 45e anniversaire de I'ACET, en mai 2025, se sont poursuivis
tout au long de I'année. La planification de ces trois jours a nécessité un travail considérable.
Les dons et le bénévolat des membres et amis de I'ACET ont été exceptionnels et ont profité a
de nombreux aspectsde la Conférence, des conférenciers a la ’ - () .
restauration, en passant par les commanditaires et bien plus (J'vquﬂ < i""nl;' Q:F)iy
encore. Ce fut un moment exceptionnel. - '

Christine Ross Christine Ross avec Emma
Présidente de 'ACET Crédit photo : Andrew Bibby



Rapport de certification

Ter février 2024 - ler janvier 2025
Cette derniére année a été une année trés excitante et fructueuse pour la Certification.

Le Comité de certification a recommandé de modifier le systéme en supprimant I'« évaluation technique » et en
demandant aux candidats instructeurs de passer directement I'examen. Cette décision a été prise pour plusieurs
raisons, la plus importante étant qu'un nombre croissant de candidats ont réussi les examens techniques avec une
telle réussite qu'ils ont obtenu des notes de passage crédibles a I'époque.

De plus, pour garantir que les candidats se sentent préts a passer directement a I'examen, nous avons développé un
systeme de mentorat ACET plus solide, avec des coordonnateurs de certification nommeés partout au pays pour
soutenir cette nouvelle initiative.

Nous remercions tous les mentors de 'ACET pour leur excellent travail, car cela a clairement été un grand succes, ainsi
gue les nombreux candidats qui ont manifestement travaillé dur pour obtenir leur certification.

La note moyenne de passage a tous les niveaux tout au long de I'année a éteé bien supérieure aux 80 %, ce qui est
louable pour toutes les personnes concernées !

Résultats de la certification des instructeurs 2024 :
CTRBI :16, CTRBI-2 :14, CTRII : 8, CTRSI: 1

Au plaisir de vivre une belle année 2025!

Margaret Rigby, responsable de la certification

oy - g . CTRA Duncan, BC, CanTRA Exam/Training Centre - Examen 2024 (de
Comlte de Cert|f|cat|on . gauche a droite) : Margaret R, Tegg H, Theresa B- OT/CTRII, AB, Jane J

Jane James- BC, Gay Wood- ON, Linda Rault- AB, Hilary Webb- ON, Fionna Christensen- BC

Rapport d'hippothérapie
Ter février 2024 - ler janvier 2025

L'hippothérapie est une technique utilisée par des physiothérapeutes, des ergothérapeutes et des orthophonistes
agréés et spécialement formés. Cette technique exploite la mobilité unique du cheval, offrant une surface dynamique
multidimensionnelle propice aux résultats thérapeutiques.

Le comité d'hippothérapie de I'ACET a été inactif 'année derniére aprés la dissolution regrettable d'un programme
international. L'ACET prévoit la création d'un groupe d'intérét spécial en hippothérapie, composé de thérapeutes et de
spécialistes équins intéressés qui travaillent ou souhaitent travailler avec ces thérapeutes, afin de partager idées,
expériences et études de cas.

Pour plus d'informations, veuillez contacter notre siege social de I'ACET office@cantra.ca
;0&4 o%,.,.mo%.qééa_,

JoAnn Thompson Franklin, physiothérapeute / Liaison avec le comité d'hippothérapie de I'ACET et Présidente
sortante de I'ACET.



Rapport sur Cheval et Bien-Etre (CBE)

Ter février 2024 - ler janvier 2025

Le groupe de bien-étre facilité par les chevaux de 'ACET a terminé le projet pilote visant a offrir une désignation ACET
CBE aux personnes qui ont présenté avec succés un portfolio professionnel contenant des preuves de leur formation et
de leur expérience dans la prestation de services CBE dans leur communauté.

Les catégories dans lesquelles une personne peut obtenir cette désignation comprennent : Professionnel de la santé
mentale ACET CBE, pour les psychologues et les travailleurs sociaux agréés ; Professionnels de I'apprentissage assisté par
les chevaux ACET AAC, pour les éducateurs agréés et les coachs de vie ayant une désignation professionnelle ; Praticien
de l'apprentissage assisté par les chevaux ACET PAA pour ceux qui ont de I'expérience et des fonctions d'enseignement et
qui ne sont peut-étre pas des enseignants agréés, et Spécialiste équin ACET SE et Spécialiste Equin Principal, pour les
instructeurs et les entraineurs qui ont démontré une certification, une formation et une expérience spécifiques pour
aider a la prestation de services CBE dans un programme reconnu.

Au cours de cette étape de développement du projet pilote, de nombreux portfolios ont été soumis au comité d'examen
des portfolios CBE de I'ACET et certains candidats ont recu leur désignation tandis que d'autres ont été invités a acquérir
davantage d'éducation et/ou d'expérience avant de soumettre des preuves supplémentaires pour leur portfolio.

Le but de ces désignations aide a la fois |le praticien et le directeur général d'un centre équestre a garantir la validité des
qualifications du praticien pour offrir un programme CBE basé sur le Code de déontologie de 'ACET, ou la sécurité et les
considérations éthiques sont au premier plan pour les participants, les fournisseurs et surtout les équidés, qui sont les
vedettes de ces programmes.

Pour plus d'informations, veuillez contacter notre siege social de I'ACET a office@cantra.ca

JoAnn Thompson Franklin \
Coordonnatrice du panel de portfolio
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BE/AAC de I'ACET et présidente sortante de 'ACET
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Rapport d'accréditation et du siege social de Guelph
Ter février 2024 - ler janvier 2025

Le dernier exercice financier a été marqué par de nombreux changements au sein de I'administration de I'ACET. La
nouvelle la plus réjouissante et positive a été l'arrivée de Rachel Reeve, notre nouvelle administratrice au siege social de
Guelph, le 15 juillet 2024. Assistante en physiothérapie de formation, elle posséde de nombreuses années d'expérience
avec les chevaux, ainsi que de solides compétences en relations publiques et en administration.

Ces changements ont également eu une incidence sur certaines désignations de centres au sein du systeme
d'accréditation de I'ACET. Face a la pénurie de personnel administratif de I'ACET, il a été décidé de se concentrer sur le
programme de certification des instructeurs en 2024, car il s'agit du moteur de I'ACET.

En raison de la restructuration administrative, les visites d'accréditation, virtuelles et en personne, ont été tres peu
nombreuses. Cependant, avec la nouvelle année qui s'annonce, les communications par courriel et par téléphone
reprennent, avec pour objectif de renforcer le programme d'accréditation des centres en 2025.

@en0

Ann Caine
Responsable de l'accréditation
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JoAnn Thompson Franklin \
Présidente sortante et trésoriére du conseil d'administration de 'ACET
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Mises a jour administratives

Veuillez noter qu'il y a eu quelques changements administratifs dans les
bureaux de 'ACET.

Les anciennes adresses e-mail seront maintenues pendant quelques mois,
mais seront ensuite fermées, et une transition compléete vers les nouvelles
adresses e-mail sera effectuée comme indiqué ci-dessous.

Bureau du Québec
(certification des instructeurs &
heures de mise a jour)

Bureau chef de Guelph
(Administration, Accréditation,
Adhésion & Asssurance)

Nouveau courriel
certification@cantra.ca

Nouveau courriel
office@cantra.ca

Nouvelle Adresse postale . o«
PO Box 25059 TN
Guelph RPO
Stone Road, Ontario
N1G 4T4

Nouveau téléphone ,
(226) 332-8115

En mémoire de la Dre Gillian Lawrence, membre fondatrice de I'ACET, qui a
ensuite été présidente de I'ACET, qui a accueilli les Jeux nationaux de I'ACET
dans sa ferme en Nouvelle-Ecosse et qui a également été présidente de la
Fédération internationale d'équitation pour handicapés (FRDI).

Photo : Gillian est reconnue pour ses contributions bénévoles
exceptionnelles a I'équitation thérapeutique au Canada et au-dela par le
gouverneur général David Johnston (2010 a 2017)

L'ACET travaille en étroite collaboration avec Canada Equestre *
(CE), exigeant des niveaux de cavalier CE et une certification
d'instructeur/entraineur comme prérequis pour divers niveaux

de certification d'instructeur d'équitation thérapeutique de

I'ACET. Canada Equestre administre également des

compétitions para-équestres.
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CanTRA est membre d'Equine Guelph et, grace a cette A
adhésion, les membres ont droit & une réduction de 15 % K{: \ f?
__ X

L'ACET est fiere d'étre membre de HETI (Horses en
éducation et thérapie internationales). L'ACET est
membre fondateur de la Fédération internationale
d'équitation pour handicapés (FRDI), aujourd'hui connue
sous le nom de HETI.
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sur les frais d'inscription au Horse Portal et a d'autres ' mﬁ g
programmes éducatifs équins. A fi £y

PATRONNE
SAR la Princesse Royale
G.C\V.O.

DIRECTEURS HONORAIRES
Lisa Burd (AUS)

John Davies (Etats-Unis)
Mary Longden (AUS)

Dr lan Millar (ONT)

CONSEIL D'ADMINISTRATION
Christine Ross

Présidente (C.-B.)

JoAnn Thompson-Franklin
Présidente sortante, trésoriere
(NB)

Margaret Tibbo
Vice-présidente (TNL) Kendra
Flynn-Stronach Secrétaire (QC)
Dre Angela Fountain
Administratrice (ON)

Paula Bernard
Administratrice (NB)

CONSEIL CONSULTATIF
Ann Caine (ON)
Daphne Davey (i.-P.-E.)
Margaret Rigby (C.-B.)
Jeff Tiessen (ON)

PERSONNEL

Eliane Trempe

Administratrice de certification
(QC)

Rachel Reeve

Administratrice du siege social
(ON)
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